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PROJETO “Faça você também” - CONSCIENTIZAÇÃO E RESPONSABILIDADE 
SOCIO/AMBIENTAL NO PREVBRILHANTE 

 
 
O Instituto de Previdência Social dos Funcionários Municipais de Rio Brilhante – 
PREVBRILHANTE instituiu o Projeto denominado “Faça você também”  que 
implementa ações de  conscientização e responsabilidade sócio/ambiental no 
PrevBrilhante. 
 
 
 

 
 
 
 
1 – RESPONSAVEIS PELO PROJETO 
Álvaro Martins Rodrigues 
Berenice Teodoro Estigarribia 
Edna Lemes Riba 
Marcelina Martins Ramoa  
Evone Bezerra Alves 
Valéria Carlos de Lima 
Zélia Pereira Renovato da Silva 
 
2- ENGAJAMENTO COM A SOCIEDADE 
 

Constitui dever do PrevBrilhante promover a educação ambiental e o 
engajamento da sociedade na conservação, recuperação e melhoria do meio 
ambiente, no qual serão envolvidos no Projeto “Faça você também”  todos os 
servidores do PrevBrilhante, membros dos Conselhos Curador e Fiscal, Diretoria 
executiva e Comitê de Investimentos, toda administração municipal, segurados ativos, 
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aposentados e pensionistas, Sindicato da categoria e demais empresas e entidades 
que prestem serviços  e tenham relação direta ou indireta com o PREVBRILHANTE. 
 
3 – DADOS SOBRE O PROJETO “Faça você também” 
3.1. Histórico 
 

A importância do desenvolvimento sustentável está atrelada à necessidade 

de conservação dos recursos naturais para as próximas gerações. Na atualidade, é 

sabido que há um grande impacto das atividades produtivas no meio natural. 

A sociedade atual está baseada no consumismo, situação que gera um alto 

consumo de insumos naturais. A partir do crescimento do consumismo, a capacidade de 

geração de recursos naturais pelo planeta fica comprometida, uma vez que a natureza 

não acompanha os níveis de consumo da sociedade. Além disso, muitos 

desses recursos naturais são finitos e encontram-se amplamente impactados pelas 

atividades humanas, sendo muitas vezes inutilizáveis. Desse modo, a importância do 

desenvolvimento sustentável é justificável pela urgente necessidade de conservação 

desses recursos. 

O desenvolvimento sustentável é necessário para a manutenção das diferentes 

formas de vida da humanidade, assim como para a garantia de oferta de recursos 

ambientais para as próximas gerações. Sendo assim, o alcance do desenvolvimento 

sustentável perpassa por mudanças nos hábitos de consumo, nas políticas ambientais e 

na melhoria de qualidade de vida da população. Para tal, torna-se necessário uma 

reavaliação dos modos de vida das pessoas, com vistas à diminuição do consumismo e 

da predação desenfreada dos recursos naturais. 

Por isso, deve-se ainda incentivar ações de preservação ambiental, assim como 

atividades com reduzido impacto ambiental nas diferentes esferas da sociedade.  

Em 2022, o PrevBrilhante incluiu na sua rotina diária ações de conscientização e 

responsabilidade com a  meta inicial de reduzir em  10% o consumo de energia elétrica 

e materiais de expediente principalmente papel sulfite, separar o lixo orgânico do de 

escritório, reaproveitar todo papel impresso montando blocos de rascunho,  tendo em 

vista que além de proporcionar economia e eficiência administrativa, preserva-se o 

meio ambiente o qual é bem de uso comum do povo, essencial à sadia qualidade de 

vida e sua sustentabilidade. 
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A conscientização ambiental tem sido acompanhada por uma preocupação com 

a qualidade de vida. Por meio da evolução científica e tecnológica, a sociedade vem 

descobrindo que as condições ambientais são importantes para sua saúde e 

bem estar, tanto a curto como a longo prazo, para as gerações presentes e futuras. 

As ações sustentáveis são práticas que podem ser realizadas de maneira 

individual ou coletiva e que produzem como resultado uma preservação dos recursos 

ambientais, assim como remetem à preocupação econômica e social da sociedade na 

preservação do meio ambiente. 

A Lei Federal nº 9.795, de 27 de abril de 1999  que dispõe sobre a educação 

ambiental, institui a Política Nacional de Educação Ambiental e dá outras providências, 

define em seu artigo 2° que "a Educação Ambiental é um componente essencial e 

permanente da educação nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em 

todos os níveis e modalidades do processo educativo, em caráter formal e não-

formal”. 

Tendo como norte essa lei, o PrevBrilhante busca, a princípio, criar uma 

consciência ambiental nos servidores e  segurados para, a partir disso, implementar 

ações mais complexas e efetivas. 

O PrevBrilhante acredita que desenvolver uma consciência ambiental é 

reconhecer o papel de cada um na proteção de todos os lugares onde a vida nasce e 

se organiza e começar por essa conscientização no ambiente de trabalho  é 

fundamental pois nele passamos a maior parte do tempo. 

Desse modo, o Instituto espera criar condições favoráveis para garantir o 

envolvimento e a participação de todos, utilizando-se de múltiplas ações que visem 

melhorar a qualidade de vida e orientar o uso racional dos recursos que a natureza  

dispõe. 

 
 
3.2 Justificativa 
 

O Instituto de Previdência Social dos Funcionários Municipais de Rio Brilhante 

- PREVBRILHANTE apoia o desenvolvimento de ações que estimulam e ampliam a 

conscientização e principalmente a transformação por meio de atitudes sustentáveis 

simples e praticáveis no dia a dia. 
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É preciso e necessário que as pessoas revejam suas atitudes, despertem bons 

sentimentos e adotem novos hábitos para preservação do meio ambiente, pois, o 

meio ambiente clama por saúde: ambiente saudável, vida saudável, ao passo que a  

responsabilidade social deve partir de cada um de nós, por isso o Projeto levou o 

nome de “faça você também”. 

Mais que nossa casa, o meio ambiente é o lar de todas as formas de vida. 

Pensando nisso, para dar maior ênfase ao projeto de conscientização ambiental, 

o Instituto fixou em pontos estratégicos de sua estrutura física, frases sobre 

sustentabilidade ambiental, bem como, expondo no site oficial do Instituto, para que 

todos usuários possam também rever seus hábitos e costumes com relação à essas 

atitudes do nosso cotidiano. 

Em seus encontros, reuniões e palestras, o PrevBrilhante tem dado ampla 

divulgação dessas ações e incentivando a práticas de pequenas atitudes tais como a 

troca da bucha sintética pela  vegetal, o uso consciente do papel, a separação do lixo, 

entre outras. 

Atualmente, foi aprovado pelo Conselho Curador a instalação de equipamentos 

para produção de energia solar e nos próximos meses a autonomia energética do 

Instituto será uma realidade. 

Aliado a isso, o PrevBrilhante contratou empresa especializada para  

licenciamento de software, em ambiente web com armazenamento em nuvem, 

respaldado  com as mais modernas e avançadas práticas de tecnologia da informação - 

TI, alinhado as disposições da Política de Segurança da Informação do 

PREVBRILHANTE, vide Resolução n° 007, de 29 de março de 2022, visto que confere 

maior proteção quanto à ataques cibernéticos, transfere a responsabilidade para a 

realização de backups, dispensa a construção de salas-cofres e a compra de nobreaks 

e de outros equipamentos e softwares, bem como supre a ausência de equipe de TI 

do Instituto, o que permite uma maior segurança relacional dos dados, uma efetiva 

integridade e a gradativa eliminação de informações conflitantes em mais de um 

banco de dados além da economia de papel e eficiência administrativa. 

 

4.OBJETIVOS 
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Todas ações implementadas  visam  promover a sustentabilidade no cotidiano 

de seus colaboradores e segurados, reduzir o consumo de energia elétrica, de 

impressão de papel, conscientizar nossos segurados, servidores e demais envolvidos 

na prática cotidiana de separar os materiais recicláveis, reutilizar o máximo possível, 

conscientizar sobre o impacto de pequenas ações e hábitos sustentáveis. 

 
 
5. ETAPAS DO PROJETO 
1º Reunião com a equipe do PrevBrilhante responsáveis pelo Projeto. 

 
 
2º Apresentação do Projeto aos membros dos conselhos do PrevBrilhante e 
servidores 
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3º Desenvolvimento do projeto com a confecção  das frases, de adesivos, das buchas 
vegetais, cadernos de rascunho caso haja descarte de papeis inservíveis, divulgação 
dos pontos de coleta seletiva implantados pelo Governo 
Municipal.
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→ A bucha vegetal é uma fruta, é 

biodegradável e  sustentável. 

→ É um ótimo esfoliante natural. 

→ Ajuda na hidratação da pele seca. 

→ Limpa as louças muito bem, além 

de não riscar. 

→ Decomposição: 02 meses. 

Não há sustentabilidade sem esforço 

coletivo. 

Se você não recicla, reuse. 

Se você não reusa, reduza. 

Seja sustentável.  

“Faça você também”  
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6º Ações realizadas: 
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Evento realizado com os segurados do PrevBrilhante: Palestra e distribuição de buchas 
vegetais
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Blocos de rascunho confeccionados pelos servidores do PrevBrilhante. 
 
 

A conscientização ambiental e a responsabilidade social deve partir de cada um 

de nos, por isso o Projeto levou o nome de “faça você também”, haja vista que o meio 

ambiente  já nos proporciona seus recursos naturais, o alimento, o ar, o bem-estar, e  

o PrevBrilhante enquanto órgão público deve ter responsabilidade sustentável e 

dentro de uma gestão ativa proporcionar educação e qualidade de vida aos seus 

segurados e servidores. 

 
 
7. RECURSOS UTILIZADOS  
• Materiais de campanha de marketing (folder, adesivos, cartaz, posts, links da matéria 
nos sites); 
• Buchas vegetais; 
• Máquina encadernadora de papel; 
• Caçamba de Coleta Seletiva disponibilizada pelo Governo Municipal  
•  Facilitadores (atores envolvidos) e pessoal do setor de limpeza. 
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8 –RESULTADOS ESPERADOS 
 

Nosso meio ambiente está sendo usado cada vez mais de maneira degradante, 

o que traz grandes perdas e transtornos para todos, no qual vemos os efeitos dessa 

degradação ambiental principalmente nas variações climáticas que estamos vivendo, 

isso se reflete no comportamento e no padrão de vida das pessoas, em seus mais 

diversos aspectos.  

Por isso, o PrevBrilhante viu a necessidade de fazer sua parte, mesmo que de 

forma simples, mas ciente que pode produzir efeitos positivos para o desenvolvimento 

sustentável, na conservação dos recursos naturais  de modo que estes sejam 

utilizados de maneira racional, ou seja, sem o seu esgotamento, com vistas à 

conservação desses recursos para as gerações futuras. Sendo assim, busca-se mostrar 

a importância dos recursos ambientais para nossas pequenas atividades, na sua 

conservação, em uma clara preocupação com o futuro da humanidade. 

Apenas para demonstrar, no período de janeiro a julho/2022, com ações 

simples de monitorar luzes acesas, uso consciente do ar condicionado e equipamentos  

de informática, o PrevBrilhante reduziu seu consumo de energia elétrica em 71%. 

 

O PREVBRILHANTE também está colocando em prática uma nova forma na 

gestão de segurança dos documentos, transformando-os em digital, onde tudo deve 

estar armazenado dentro do sistema, conceito CLOUD (nuvem), sendo o primeiro 

Regime Próprio de Previdência Social  no Estado de Mato Grosso do Sul a aderir esta 

forma de segurança digital, operando 100% em nuvem. 
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Trata-se de uma nova metodologia de trabalho, baseada na tecnologia da 

informação, alicerçada na ação fundamental de adoção de sistema de gestão de 

processo digital, o que caracteriza uma evolução para o Instituto, com implantação de 

novas funcionalidades que automatizam o atendimento, aumentando a eficácia do 

atendimento e melhorando a prestação do serviço público previdenciário, além da 

economia e redução dos custos com impressões, tintas, tonners etc. 

Finalmente, ao envolver o projeto “Faça você também”, de iniciativa do 

PrevBrilhante, pretendemos levar a nossos segurados e servidores a ideia de consumo 

consciente pela busca da diminuição do desperdício de recursos naturais e também de 

seu do manuseio responsável, além do descarte ecologicamente correto, dentre 

outras perspectivas. 

O consumo consciente é chique e sustentável! 
 
Faça você também! 
 
A natureza agradece! 
 
"PrevBrilhante, nosso futuro em nossas mãos!" 
 


